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Sprachbildung mit Gebärden -  
nonverbale Kommunikation mit den Kleinsten 
 

Die Teilnehmenden erhalten einen abwechslungsreichen Einstieg in das Thema 

Gebärden mit Kindern im Alter von 6 Monaten bis sechs Jahren. Es wird gezeigt, wie 

Gebärden direkt in den pädagogischen Alltag aufgenommen werden können.  

 

Neben den wichtigsten Grundgebärden für tägliche Abläufe (Eingewöhnung, Mor-

genkreis, Singen, Bilderbuchbetrachtung, Umgang miteinander) werden theoretische 

Grundlagen zur frühen Sprachbildung erarbeitet. Alle Gebärden entstammen der 

Deutschen Gebärdensprache und können mit ein- und mehrsprachigen Kindern in 

Krippe und Kita für eine frühe gute Verständigung genutzt werden.  

 

Mit diesem Konzept zum Erwerb von Gebärden in der frühen Kommunikation beglei-

ten wir Kinder im Alter von 6 Monaten bis sechs Jahren auf dem Weg zur Sprache. 

 

 

 
 

Termin: Mittwoch, 24.01.2024, 09:00 – 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Julia Rosa, Dipl. Pädagogin, lizenzierte babySignal Kurs- und Seminarlei-

terin  

KITA-2024-02  

189,-€ 
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Grundlagen der Psychomotorik 
Bewegung bildet 
 

Der Ansatz der Psychomotorik geht von der untrennbaren Verbindung zwischen 

Wahrnehmen, Sich-Erleben, Handeln und Kommunizieren aus und nutzt diesen Zu-

sammenhang für pädagogisch-therapeutische Prozesse.  

 

Im Mittelpunkt steht hierbei die freudvolle Bewegungserfahrung, über die neben mo-

torischen Entwicklungsbereichen vor allem auch sozial-emotionale Entwicklungsbe-

reiche gefördert werden. Somit eignet sich das Konzept der Psychomotorik im früh-

pädagogischen Arbeitsfeld insbesondere auch für Kinder mit sogenannten Verhal-

tensauffälligkeiten. In der Fortbildung wird in die fachlichen Grundlagen der Psycho-

motorik eingeführt. Hierzu befassen wir uns mit der Bedeutung von Körpererfahrung, 

Materialerfahrung sowie Sozialerfahrung und erarbeiten die Relevanz von Selbst-

wirksamkeitserfahrungen als Voraussetzung für kindliche Entwicklungsprozesse.  

 

Daran anschließend werden gemeinsam konkrete Praxisanregungen entwickelt und 

erprobt.  

 

Termin: Dienstag, 13.02.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Nicole Borsutzky, M.A. Motologin, B.A. Kindheitspädagogin, staatl. anerk. 

Erzieherin 

KITA-2024-05 

189,-€ 
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Theaterpädagogik - 
Geschichten spielen und erzählen! 
 

Mit vielen Spielen und Übungen zu den Bereichen Bewegung, Partnerkontakt, Im-

provisation und Stimme steigen wir gemeinsam in die theaterpädagogische Arbeit 

ein. Sie lernen über das Schauspiel verschiedene Methoden für die Arbeit mit    

Kindern kennen. Wir möchten die Phantasie beflügeln und mit einfachen Mitteln 

phantastische Geschichten spielen und erzählen. Geschichten, die es so noch nie 

gab und auch vielleicht nie wieder geben wird.  
 

Themenschwerpunkte 

 Aufwärmen und Kennenlernen 

 Spontanität: Improvisieren von Szenen 

 Spielend in Rollen schlüpfen 

 Requisiten und Kostüme als Inspiration für das Spiel Bewegung und Choreogra-

phien 

 

 

 

Termin: Donnerstag, 07.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Canip Gündogdu, Diplom– und Theaterpädagoge, Klinikclown 

KITA-2024– 08 

189,-€ 
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Kinderyoga in der Kita- 
kreativ und selbstständig anleiten 
 

Du möchtest den pädagogischen Alltag in deiner Kita durch Yoga bereichern? 

In diesem praxisorientierten Seminar wirst du verschiedene Yoga- und Entspan-

nungsübungen in Bewegung mit allen Sinnen erfahren und lernst diese kreativ und 

selbständig anzuleiten. Dabei steht im Fokus, wie du die Vorteile der abwechslungs-

reichen Bewegung und Entspannung durch Yoga gezielt für den Gruppenalltag nut-

zen kannst.  
 

Themenschwerpunkte 

 Der Wert von Yoga 

 Selbsterfahrung kreativer Yoga- und Entspannungsübungen 

 Asanas (Körperübungen): Basiswissen, Eignung und Wirkung 

 Entspannung, Atemübungen und Meditationen 

 Reflexion & Entwicklung einer eigenen Ideensammlung auf der Grundlage 

der Frage: Wie lässt sich Yoga in den Gruppenalltag meiner Kita integrie-

ren? 

 

Termin: Donnerstag, 14.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 

 

Dozent:in: Bianca Reinisch, Yogalehrerin, M.A. Erziehungswissenschaften, Kinder-

schutzfachkraft, Erlebnispädagogin  

KITA-2024-09 

189,-€ 
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Kunst und Kreatives - 
Kinder sind Forscher und Künstler! 
 

Sie wollen durch Experimente, durch Versuch und Irrtum ihre Handlungskompe-

tenz erweitern.  
 

Dafür benötigen sie eine gut vorbereitete Umgebung, sowie Materialien die ihnen 

diese Erfahrungen ermöglichen. Dabei spielt die Wahrnehmung in diesem Alter 

eine besondere Rolle. 
 

Schwerpunkte 

 Bedeutung von Wahrnehmung für die kindliche Entwicklung 

 Einstieg ins Thema Ästhetische Bildung 

 Ideenwerkstatt zur Ästhetischen Bildung mit Austausch 

 Ateliergestaltung 

 Reggio Pädagogik 

 Materialien selber herstellen 

 Planung und Organisation: Wichtige Basics 

 

Termin: Dienstag, 12.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Britta Bartoldus, Dipl. Sportwissenschaftlerin, Entspannungspädago-

gin, Fachkraft Psychomotorik, Zusatzqualifikation Kinderpsychologie  

KITA-2024-21 

189,-€ 
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Herausfordernde Gespräche - 
souveräne Kommunikation 
 

Das Seminar vermittelt den Erzieher*innen Eltern als Erziehungspartner*innen zu 

begreifen.  
 

Dazu gehört es die Haltung gegenüber den Eltern, die ihnen begegnen anzuschau-

en, die Besonderheiten und Vielfalt der Eltern zu erkennen und ihre Rolle als Erzie-

her*in im Miteinander mit den Eltern zu reflektieren. Darüber hinaus werden Grundla-

gen der Kommunikation und ihre Bedeutung für das Führen von Gesprächen vermit-

telt in Bezug auf 
 

 Anmelde-, bzw. Aufnahmegespräche 

 Eingewöhnungs- bzw. Erstgespräche 

 Entwicklungsgespräche 

 Beratungsgespräche 

 Konfliktgespräche 

 Beschwerdegespräche 

 Gespräche zwischen Tür und Angel 

 

Termin: Montag, 19.02.2024, 09:00 – 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Anja Klostermann, Dipl.-Pädagogin, Master- und Lehr-Coach ISP (DGfC), 

Supervisorin (DGSv), Tanz- und Theaterpädagogin  

KITA-2024-06 

 

189,-€ 
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Resilienz! 
Burnout-Prophylaxe und Selbstfürsorge 
 

Das Burnout-Syndrom ist weit mehr als ein vorübergehender Zustand der Er-

schöpfung, der sich mit ein paar oberflächlichen Tipps und Ratschlägen gegen 

das Ausbrennen beheben lässt. Die eigentliche Ursache liegt meist viel tiefer als 

gemeinhin angenommen. Die Symptome lassen sich nicht selten nur schwer von 

den Symptomen einer Depression unterschieden. 
 

Schwerpunkte 
 

 Definition, Ursachen, Symptome, Risikogruppen, Verlauf 

 Abgrenzung zu anderen psychischen Krankheiten 

 Burnout erkennen 

 Stressoren 

 Prävention und Behandlungsmöglichkeiten 

 Burnout „Erste Hilfe“ 

 

Termine: Dienstag, 14.05.2024 von 09.00 - 16.00 Uhr, 8 UE (Frau Stöcker) 

oder:  Donnerstag, 05.12.2024 von 09.00 - 16.00 Uhr, 8 UE (Frau Tölle) 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentinnen: Margarete Stöcker, M.A. Gesundheits- und Sozialmanagement, 

M.S. Prävention und Gesundheitspsychologie, Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 

Claudia Tölle, Dipl.-Psychologin, Trainerin, Coach 

KITA-2024-25 und -26 

199,-€ 
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Aufsichtspflicht in der Kita - 
Grundregeln und alltagspraktische Tipps 
 

Kaum ein Thema ist bei pädagogischem und betreuendem Personal in Schulen und 

Kitas so unklar wie die Aufsichtspflicht. Vielleicht deshalb sehen sich viele Men-

schen, die beruflich mit Kindern umgehen auch ständig „mit einem Bein im Gefäng-

nis“.  

 

Diese Onlineveranstaltung will hier etwas Klarheit schaffen. Dipl.-Ing. Fred Babel, 

ehemaliger, langjähriger Sachgebietsleiter für Bildungseinrichtungen bei der Unfall-

kasse Nord, bietet eine Annäherung an ein kompliziertes Thema und Handlungshil-

fen für den Alltag. Konkret geht es um die Reflexion der eigenen Grundeinstellung 

zum Thema Sicherheit, die Betrachtung von Entscheidungsprozessen, Grundregeln 

für den sicheren Umgang mit Kindern und Jugendlichen sowie alltagspraktische 

Tipps. Eines aber gibt es nicht: Patentrezepte für alle Fragestellungen zum Thema, 

denn weder im Leben noch beim Umgang mit Kindern gibt es letzte, absolute Si-

cherheit.  

 

 

Termin: Donnerstag, 16.05.2024, 13:00 - 16:30 Uhr, 4 UE 
 

Kursort: Onlineveranstaltung 
 

Dozent: Fred Babel Dipl.-Ing., Abteilung Prävention und Arbeitsschutz, ehem. Leiter 

des Sachgebiets Bildungseinrichtungen bei der Unfallkasse Nord  

KITA-2024– 14 

99,-€ 
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Selbstverteidigung und Deeskalation  
Stopp - ich will das nicht! 
 

In diesem interaktiven Workshop werden individuelle Handlungskompetenzen für 

„brenzliche“ Situationen entwickelt. Dabei wird ein ganzheitlicher Ansatz verfolgt, 

indem gezielt körperliche und mentale Methoden trainiert werden, die dazu dienen 

sich in einer Eskalationssituation zu schützen und notfalls zu verteidigen.  

 

Um es gar nicht erst zu einer Eskalation kommen zu lassen, werden zunächst Mög-

lichkeiten der Prävention und Deeskalation thematisiert. Anschließend wird dann, 

unter anderem auch in Form von Rollenspielen, das Verhalten im Ernstfall erprobt. 

Der gesamte Workshop ist so konzipiert, dass flexibel auf die Bedürfnisse der Teil-

nehmenden eingegangen werden kann und am Ende jede/r Einzelne mehr Sicher-

heit im Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen erhält.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Termine: Mittwoch, 27.11. und Donnerstag, 28.11.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 16 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Rainer Nesemeier, Polizei-Trainer, 2. Lehrganggrad im Wing Tsun, Trainer 

B- und C- Lizenz vom Deutschen Sportbund  

KITA-2024– 23 

299,-€ 
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Systemsprenger! 
Kinder, die mich an meine Grenzen bringen 
 

Gemeint sind die Kinder, die um sich schlagen, andere Kinder beißen, schnell 

wütend werden, unablässig in Bewegung sind, Sachen zerstören, andere Kinder 

kratzen oder schlagen, nicht abwarten und zuhören können, leicht ablenkbar sind, 

eine geringe Frustrationstoleranz haben.  
 

Ausgehend von der systemischen Grundannahme, dass jedes Verhalten für den, 

der sich in einer bestimmten Art und Weise verhält, einen Sinn macht, stellen wir 

in diesem Seminar (primär) nicht die Frage „Warum macht das Kind das?“, son-

dern wir fragen „Wozu macht es das?“ und „Welche Fähigkeit muss das Kind er-

werben, damit dieses herausfordernde Verhalten überflüssig wird?“. 
 

Themenauszug 
 

 Welche Kinder fordern heraus, wodurch fordern sie heraus? 

 Was ist normal, was ist anders und ab wann ist es auffällig? 

 Einbeziehung der Familie 

 Helfersysteme 
 

Termin: Dienstag, 06.02. und Mittwoch, 07.02.2024 von 09.00 - 16.00 Uhr, 16 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Walburga Halbrügge-Schneider, Dipl.-Pädagogin, Spezialistin zum The-

ma „Systemsprenger“, u.v.m.  

KITA-2024-04  

299,-€ 
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Kindeswohlgefährdung 
Sicher handeln 
 
Ziel des Fortbildungstages ist es Sicherheit zu bekommen, im Umgang mit rechtli-

chen Hintergründen, Verfahrensfragen und auch in der konkreten Umsetzung in Ihrer 

Einrichtung.  

An diesem Tag schauen wir sehr praxisorientiert auf den Kinderschutz, den § 8a im 

Kinder- und Jugendhilfegesetz. Neben den notwendigen theoretischen Grundlagen 

werden wir anhand von Fallbeispielen Fragen erörtern und uns Handlungswege er-

schließen. Wir laden Sie ein, mit uns den Kinderschutz mutig zu gestalten! 

 

Mögliche Fragestellungen 
 

 Wo liegen im Alltag die Stolpersteine? 

 Was hilft, um das Verfahren positiv durchzuführen? 

 Was ist meine Rolle dabei? 

 Wie kann ich mit Eltern über Kinderschutz sprechen? 

 Wie kann ich bei diesem emotional schweren Thema gut und sicher handeln? 

 

Termin: Donnerstag, 01.02.2024, 09:00 – 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent*innen: Dirk Achterwinter: Dipl.-Pädagoge, Sexualpädagoge, Gestalt - Thera-

peut, systemischer Supervisor DGSV; Trauma-Therapeut und Anne Krüger-Gembus: 

Leiterin einer Beratungsstelle, Sprecherin der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft 

KITA-2024-03  

189,-€ 
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Autismus-Spektrum-Störungen - 
ein praktischer Workshop 
 

Was bedeutet überhaupt „autistisch“? In dieser Fortbildung wollen wir uns mit Theo-

rie und Praxis rund um Autismus-Spektrum-Störungen beschäftigen.  

 

Am Vormittag geht es um die Theorie, Symptome und Diagnostikkriterien autisti-

scher Störungen, angereichert mit Beispielen aus der Praxis. Nachmittags sind es 

praktisch-alltägliche Themen wie: Spielen und Lernen, aber auch die Hintergründe 

und den Umgang mit sogenanntem „Herausforderndem Verhalten“ (und wer hier 

herausgefordert wird). Fragen der Teilnehmer*innen, Fallvorstellungen und prakti-

sche Übungen ergänzen den Tag.  

 

 

 

 

 

 
 
 

Termin: Dienstag, 08.10.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Carlo Menzel, Therapeutische Fachkraft (Westfälisches Institut für Entwick-

lungsförderung – Förder- & Beratungszentrum für Kinder, Jugendliche und junge 

Erwachsene mit Autismus-Spektrum-Störungen)  

KITA-2024– 20 

 

189,-€ 
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Alltagsintegrierte Sprachbildung -  
auf der Grundlage von BaSik 
 

Das  Niedersächsische Institut für Frühkindliche Bildung und Entwicklung hat mit 

BaSiK (Begleitende alltagsintegrierte Sprachentwicklungsbeobachtung in Kinderta-

gesstätten) ein Instrument entwickelt, das eine wohlwollende und prozessorientierte 

Unterstützung  der kindlichen Sprachentwicklung ermöglicht.  
 

Neben der Einweisung in Handhabung, Durchführung und Auswertung des Verfah-

rens, werden im Rahmen dieser Fortbildung die Themen  
 

 Grundlegende Fähigkeiten zum Spracherwerb 

 Sprachförderliches Verhalten/Sprachlehrstrategien 

 Sprachentwicklung/Sprachbereiche 

 Förderung basaler Vorläuferfähigkeiten, im Bereich der Mundmotorik und der 

auditiven Wahrnehmung bearbeitet. 

 
 

Termin: Dienstag, 16.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Claudia Seubert, Mediatorin, Kinderschutzfachkraft, Sprach- und Entspan-

nungspädagogin, Multiplikatorin für „Alltagsintegrierte Sprachbildung und Beobach-

tung im Elementarbereich“ des Landes NRW  

KITA-2024-12  

189,-€ 
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Kleine Lebensretter*innen - 
Erste Hilfe ist kinderleicht! 
 

Kinder sind neugierig, hilfsbereit und haben Spaß an aktivem Tun - gute Voraus-

setzungen, um sie bereits in der Kita mit der Ersten Hilfe in Berührung zu bringen. 

In diesem Seminar lernen Pädagog*innen, Kinder spielerisch an die Erste Hilfe  

heran zu führen. Kindgerecht werden folgende Themen aufbereitet: 
 

 Was ist ein Notfall? 

 Rollenspiel Notruf 

 Rollenspiel „Spielplatz/Kopfverletzung“ 

 stabile Seitenlage 

 Es blutet: wozu ist ein Verband gut? 

 Pflaster, einfache Verbände mit dem Verbandpäckchen 
 

Ganz nebenbei lernen die Kinder, ihren Körper besser kennen: Wie funktioniert die 

Atmung? Was ist Bewusstlosigkeit usw. Gleichzeitig können Kinder auch für Unfall-

gefahren sensibilisiert werden. Dabei stehen immer der Spaß und die Ermutigung 

zu sozialem, verantwortlichem Handeln im Vordergrund. 
 
 

Termine: Mittwoch, 10.04.2024, 09:00 - 15:00 Uhr, 7 UE  

  Donnerstag, 21.11.204, 09:00 - 15:00 Uhr, 7 UE  
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Petra Dommasch, Rettungssanitäterin und langjährige Erste Hilfe 

  Ausbilderin 

KITA-2024– 11 und -22 189,-€ 
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Achtsamkeit in der Kita - 
Übungen für Groß und Klein 
 

Hoher Krankenstand, zu wenig Personal, Zeitstress und Reizüberflutung kennzeich-

nen häufig die Arbeitsbedingungen in Kitas. In solchen Situationen gelassen, moti-

viert und handlungsfähig zu bleiben ist nicht leicht, aber beeinflussbar.  

Achtsamkeit ist eine Möglichkeit zu lernen mit den kleinen und großen Katastrophen 

des (Berufs-)Alltags umzugehen. Als Lehrperson ist es wichtig, selber für sich gut zu 

sorgen, um auch für die Kinder in fürsorglicher und unterstützender Weise da sein 

zu können und pädagogisch zu arbeiten. 

Dieser Tag bietet einen ersten Einblick in die Achtsamkeitspraxis, um selber besser 

mit Stress und beruflichen Herausforderungen umzugehen. Es ist außerdem ein 

praktischer und erfahrungsorientierter Einstieg in die Achtsamkeit mit ersten Anre-

gungen, um kleine Achtsamkeitsübungen mit Kindern durchzuführen. 

 
 

Termin: Dienstag, 30.04.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Karin Krudup, Pädagogin, Taijiquan- und Qigong-Lehrerin, Achtsamkeits-

lehrerin und seit 2009 Dozentin in der MBSR-Weiterbildung des Instituts für Acht-

samkeit  

KITA-2024– 13 

189,-€ 
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Kinder mit Diabetes -  
wissen was zu tun ist 
 

Was ist Diabetes mellitus Typ 1 und wie gehe ich richtig mit den betroffenen Kindern 

um?  
 

Diese Fortbildung gibt Antworten auf die wichtigsten Fragen rund um das Thema 

Diabetes mellitus Typ 1. Neben dem Grundlagenwissen und den Therapiemöglich-

keiten wird speziell auf die korrekte Handhabung von Blutzuckermessgeräten und 

Notfallmedikamenten eingegangen.  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Termin: Montag, 26.02.2024, 15:00 – 16:30 Uhr, 2 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Elke Sonneborn, Adler-Apotheke Jöllenbeck 

KITA-2024– 07 

 

99,-€ 
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Fachkraft-Kind-Beziehung - 
ein sicherer Hafen im Kitaalltag 
 

Der Aufbau und die Gestaltung von vertrauensvollen und tragfähigen Beziehungen 

bzw. Bindungen zwischen frühpädagogischen Fachkräften und Kindern stellt einen 

Kernbestandteil der pädagogischen Arbeit dar.  

Im Kita-Alltag erfüllen Fachkraft-Kind-Beziehungen zum einen die Funktion eines 

„sicheren Hafens“, in den die Kinder sich in belastenden Situationen zurückziehen 

können und Sicherheit, Schutz und Regulation erfahren. Zum anderen bildet die 

Beziehung(sarbeit) die Grundlage für kindliche Entwicklungs-, Lern- und Bildungs-

prozesse und deren Unterstützung durch die Fachkräfte. 

Im Rahmen der Fortbildung werden anhand aktueller wissenschaftlicher Erkenntnis-

se wesentliche Aspekte der Beziehungsgestaltung im Kita-Alltag thematisiert und mit 

Reflexionsanregungen und konkreten Impulse und Übungen zur Umsetzung in der 

eigenen frühpädagogischen Praxis verbunden. 

 

 

 
 

Termin: Dienstag, 28.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Dr. Heide Wadepohl  

KITA-2024– 15 

189,-€ 
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Medienpädagogische Angebote in der Kita - 
ein praktischer Workshop 
 

Kinder sind von Natur aus neugierig, wollen Dinge ausprobieren und ihre Umwelt 

entdecken, während ihr Alltag gleichzeitig mehr und mehr durch und mit Medien 

bestimmt wird.  

Im Workshop geht es darum, Medien nicht nur passiv zu konsumieren, sondern sie 

kindgerecht als Werkzeug phantasievoll zu nutzen. Vor allem die Fotografie bietet 

viele Möglichkeiten für Kreativität und Selbstausdruck. So erstellen wir u.a. Bilder-

rätsel, Collagen oder optische Täuschungen und nutzen einfache Apps z.B. zur 

Bildverfremdung. Der Workshop zeigt niederschwellige Methoden, die den Einstieg 

in medienpädagogisches Arbeiten einfach machen und die in zahlreichen Praxis-

phasen direkt ausprobiert werden können.  

 

 

 
 

Termin: Montag, 24.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Lajos Speck, Medienpädagoge, seit vielen Jahren (frei-)beruflich im Rah-

men diverser Fortbildungen, Foren und sonstiger medienpädagogischen Veranstal-

tungen tätig.  

KITA-2024– 17 

189,-€ 
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Toben macht schlau - 
die Bedeutung der Bewegung 
 

Als Folge von zunehmender Bewegungsarmut gehen notwendige Voraussetzun-

gen für die kindliche Entwicklung verloren.  

 

Bewegung ist ein elementarer Bestandteil der kindlichen Persönlichkeitsentwick-

lung. Über die Bewegung lernen wir unseren Körper, unsere Fähigkeiten und Fer-

tigkeiten kennen. Wir nehmen Kontakt zu unserer Umwelt auf und Bewegung er-

möglicht uns vielfältige Wahrnehmungserfahrungen. 

 

Schwerpunkte 

 Bedeutung der Bewegung 

 Spielimpulse mit Alltags- und Kleinmaterialien 

 Ideen für mehr Bewegung Zwischendurch ohne viel Aufwand 

 Elternberatung zum Thema 

 

 

Termin: Dienstag, 24.09.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Britta Bartoldus, Dipl. Sportwissenschaftlerin, Entspannungspädago-

gin, Fachkraft Psychomotorik, Zusatzqualifikation Kinderpsychologie  

KITA-2024-19 

189,-€ 
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Praxisanleitung in der Kita  
Nachwuchs fördern 
 

In Zeiten des Fachkräftemangels sind auch Kindertagestätten darauf angewiesen, 

dass junge Nachwuchskräfte sich für den Beruf des Erziehers/der Erzieherin ent-

scheiden. In diesem Zusammenhang ist eine gute Praxisanleitung enorm wichtig, 

um die Fachkräfte von morgen auf den Beruf vorzubereiten. 
 

Schwerpunkte 

 Rechtliche Aspekte und die Ausbildungsphasen 

 Aufgaben- und Rollenverteilung im Ausbildungskontext 

 Anforderungen und Herausforderungen an die Praxisanleitung/ Praktikant*in 

 Besonderheiten und Unterschiede für die Praxisanleitung durch die verschie-

denen Praktikumsformen (PIA und klassische Ausbildungsform) 

 Auftretende Konflikte im Anleitungsprozess und Lösungsmöglichkeiten 

 Eignung eine*r Praktikant*in 

 Methoden zur Gestaltung von Reflexions-, Feedback- und Konfliktgesprächen 

 

Termine: Montag, 16.09. und Dienstag, 17.09.2024, je 09:00 - 16:00 Uhr, 16 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Julia Drewes, Systemische Coachin, Supervisorin, Beraterin (DGSF), 

Sozialfachwirtin, und Elternbegleiterin, Einrichtungsleiterin eines Familienzent-

rums NRW  

KITA-2024-18 

299,-€ 
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Starke Kitaleitungen - 
Standpunkte überzeugend vertreten 
 

Im beruflichen (und privaten) Alltag begegnen uns immer wieder neue Anforderun-

gen und unterschiedliche Einflüsse, die wir bewältigen und in denen wir unsere 

Standpunkte überzeugend vertreten müssen. Dabei sollten wir in Konfliktsituationen 

souverän handeln, mit Ablehnungen umgehen und auch Kompromisse schließen 

können.Die vor allem praktischen Übungseinheiten werden mit theoretischen Inputs 

und reflektierenden Gesprächen verbunden. 
 

Schwerpunkte 
 

•   Übungen zur Selbstbehauptung, z.B. Fester Stand, Stimme, Körperhaltung 

•   Körper- und Bewegungsübungen 

•   Übungen zum Erkennen und setzen eigener Grenzen 

•   Rollenspiele 

•   Wahrnehmungsübungen 

•   Übungen zur Stärkung von Selbstsicherheit und Mut  

 

 

Termine: Dienstag, 19.03.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Mira Tkacz, BellZett e.V., Pädagogin, Trainerin für Selbstbehauptung und 

Selbstverteidigung, Karatelehrerin, Glückstrainerin  

KITA-2024– 10 

189,-€ 
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Das Kinderbildungsgesetz (KiBiz) - 
relevante gesetzliche Grundlagen 
 

Das Kinderbildungsgesetz (KiBiz) als Landesgesetz bildet die Grundlage der 

rechtlichen und finanziellen Rahmenbedingungen für die frühkindliche Bildung in 

Nordrhein-Westfalen. Wir beschäftigen uns mit der Praxis in den Kindertagesein-

richtungen und mit den Chancen und Herausforderungen welches das KiBiz NRW 

bietet. Am Rande werden auch weitere gesetzliche Grundlagen verständlich für 

die Arbeit der Leitungen in den Kindertageseinrichtungen erörtert. 
 

Themenschwerpunkte 
 

 KiBiz Grundlagen 

 Personalvereinbarung NRW & Personaltabelle 

 Kinderschutz nach § 8a SGB VIII 

 Grundzüge der Finanzierung durch das KiBiz 

 Öffnungszeiten und Betreuungszeiten 

 

Termin: Dienstag, 11.06.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Ingo Bings, Erzieher, ehem. Leiter einer Kindertageseinrichtung, Perso-

nalratsvorsitzender und Bundesvorsitzender des Fachbereichs Sozial- und Erzie-

hungsdienst der komba Gewerkschaft  

KITA-2024-16 

189,-€ 
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Förderanträge erfolgreich stellen -  
wie mache ich das richtig? 
 
Fördermittel von Stiftungen, Soziallotterien oder der öffentlichen Hand sind eine 

gute Möglichkeit, um Projekte oder neue Angebote zu finanzieren, für die sonst kein 

Geld da wäre. Die Bandbreite ist groß, kleinere Aktivitäten außer der Reihe können 

genauso gefördert werden wie Personal für neue Angebote, besondere Anschaffun-

gen oder gar Umbauten. Im ersten Teil des Seminars beschäftigen wir uns mit dem 

inhaltlichen Part eines Antrages und beantworten praxisnah anhand eines Beispiel-

projektes Fragen wie: 
 

 Welche vorbereitenden Arbeiten sind sinnvoll? 

 Wie bringe ich Struktur und einen roten Faden in meinen Antrag? 

 Was schreibe ich bei klassischen Antragspunkten? 

 

Der zweite Teil des Seminars behandelt den Kosten- und Finanzierungsplan, der 

die inhaltliche Beschreibung des geplanten Projektes ergänzt. Teilnehmende erfah-

ren hier, was sie grundsätzlich bei der Aufstellung eines Kosten- und Finanzierungs-

planes beachten sollten, ehe für das Beispielprojekt aus dem ersten Seminarteil 

gemeinsam ein solcher Plan erstellt wird. 

 

Termine: Dienstags, 09.01.2024 & 16.01.2024, jeweils 9:00 - 12.30 Uhr, 8 UE 

 

Kursort: Onlineveranstaltung 
 

Dozentin: Monika Vog, Diplomkauffrau und EU-Fundraiserin 

KITA-2024-01  
189,-€ 
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Kollegiale Beratung - 
voneinander lernen 
 

 

 

 

Termine: Donnerstag, 12.09.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozentin: Olesja Hoffmann, Sportwissenschaftlerin B.A., Motologin M.A. 

KITA-2024– 27 

189,-€ 

In Ihrer täglichen Arbeit in der Begleitung und Förderung von Kindern ist auch die 

Zusammenarbeit mit Eltern ein spannender und intensiver Prozess, der hohe Anfor-

derungen an  Sie als Mitarbeiter*innen in pädagogischen Einrichtungen stellt.  

Ein Instrument zur Erreichung dieses Ziels kann die „Kollegiale Fallberatung“ sein. 

Ein formalisierter Beratungsprozess, der mit seinen Methoden der Supervision ähn-

lich ist und zügige, sowie effiziente Fallbesprechungen ermöglicht.  

Wir werden in der Fortbildung die Grundlagen der Kollegialen Beratung kennenler-

nen und an konkreten Beispielen verdeutlichen. 
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Outlook für Fortgeschrittene - 
Arbeitsabläufe vereinfachen 
 

In diesem Kurs lernen Sie, Outlook für Ihre tägliche Kommunikation zu nutzen und 

Termin- und Kontaktdaten besser zu verwalten.   

Schwerpunkte 

 Arbeiten mit dem Kalender 

 Arbeiten mit der Kontaktverwaltung 

 Arbeiten mit der Aufgabenverwaltung 

 E-Mails verfassen, senden, empfangen, beantworten, Regeln, Ordner 

 

ACHTUNG! Aus technischen Gründen können leider nur Mitarbeitende des DRK 

Bielefeld teilnehmen. Bitte beachten Sie die Hinweise zur technischen Umsetzung 

in der Anmeldebestätigung. 

 

 

Termin: Donnerstag, 23.05.2024, 09:00 - 16:00 Uhr, 8 UE 
 

Kursort: Falkstraße 1a, 33602 Bielefeld 
 

Dozent: Thorsten Lüer, Staatlich geprüfter Informatiker Fachrichtung Wirtschaft & 

EDV Dozent  

KITA-2024-24 

199,-€ 
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Das DRK Bildungswerk bietet seit gut 30 Jahren 
Kurse und Fortbildungen zu den Themen Erste 

Hilfe und persönliche Weiterbildung an.  
 

Seit einigen Jahren haben wir auch verstärkt Fortbildungen zu beruflichen Themen im 

Angebot. Im Schwerpunkt für pädagogische Fachkräfte und Mitarbeitende aus dem 

Bereich Pflege. Aber auch für alle anderen bieten wir Kurse aus den Themenfeldern 

Resilienz, Gesprächsführung, Mitarbeiterführung, u.v.m. an. Unser aktuelles Angebot 

finden Sie auf www.drk-bildung.de. Unsere Kurse sind grundsätzlich für alle           

Interessierten offen! 

Wir bieten Fortbildungen zu folgenden Themengebieten an 

 Fortbildungen für Pflege(Fach-)kräfte 

 Fortbildungen für pädagogische (Fach-)kräfte 

 Persönliche Weiterbildung, z.B. Kurse für pflegende Angehörige 

 Erste Hilfe Kurse, auch als Inhouse-Veranstaltung 

 Erste Hilfe Kurse zu speziellen Themen 

 Notfalltrainings für medizinische Fachkräfte 

 Pädagogische Begleitseminare für Bundesfreiwillige 

http://www.drk-bildung.de
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Unsere AGB - 
Anmelde- und Vertragsbedingungen 
  

1. Anmeldung: Anmelden zu unseren Kursen können Sie sich über unsere Internetseite www.drk-bildung.de 

2. Zahlung Teilnahmebeitrag: Der Teilnahmebeitrag ist vor Kursbeginn in bar oder per EC-Zahlung zu entrichten. Firmen-

kunden haben die Möglichkeit, den Beitrag nach Erhalt der Rechnung durch Überweisung zu zahlen. Nähere Zahlungsmo-

dalitäten entnehmen Sie der Anmeldebestätigung.  

2.1. Gutscheine: Gutscheine können ausschließlich am Kurstag vor Ort eingelöst werden. Nur ein Gutschein pro Person/

Kurs anrechenbar. Keine Barauszahlung möglich. Das Angebot gilt ausschließlich für Privatkunden. Eine Verrechnung bei 

Abrechnung über die Berufsgenossenschaften ist nicht möglich. Gutscheine sind nicht im Nachhinein, oder bei Nichterschei-

nen auf Stornorechnungen anrechenbar.  

3. Absage des Kurses / Rücktritt  

3.1. Bei Vorliegen eines wichtigen Grundes (z.B. bei Unterschreitung der Mindestteilnehmer*innenzahl, der Verhinderung 

der Lehrkraft oder der Nichtverfügbarkeit des Veranstaltungsraumes) sind wir berechtigt, die Veranstaltung abzusagen. In 

diesem Fall werden alle angemeldeten Teilnehmer*innen umgehend informiert. Ein bereits gezahlter Teilnahmebeitrag wird 

ganz oder anteilig umgehend erstattet.  

3.2. Der Rücktritt vom Vertrag (Storno) des/der Teilnehmer*in vom Vertrag ist nur in Textform (z.B. per Email) möglich; wir 

bestätigen diesen Wunsch mit Eingang. Bei Kursen aus dem Bereich „Erste Hilfe“ ist ein Rücktritt bis spätestens einen Tag 

vor Kursbeginn möglich. Abweichend davon gilt für einen Rücktritt von einer Veranstaltung des Fachbereichs „Berufliche 

Weiterbildung“ eine Frist von 10 Tagen vor Kursbeginn. Wird die Frist versäumt, so wird die jeweilige Kursgebühr in vollem 

Umfang fällig, anderenfalls werden bereits gezahlte Kursgebühren erstattet.  

3.3. Der Rücktritt vom Vertrag (Storno) bei Inhouse-Schulungen ist nur in Textform (per Email) möglich; wir bestätigen die-

sen Wunsch mit Eingang. Bei Rücktritt von Inhouse-Schulungen gelten die folgenden besonderen Regelungen zur Kursge-

bühr: Bei einer Stornierung bis zwei Wochen vor Kursbeginn fällt keine Kursgebühr an. Bei einer Stornierung kürzer als zwei 

Wochen vor Kursbeginn fallen 50 % und bei einer Stornierung kürzer als eine Woche vor Kursbeginn fallen 75 % der Kurs-

gebühren an. (Bei teilnehmerbezogenen Kursgebühren gilt die Mindestteilnehmerzahl, sowie die geltende Kursgebühr als 

Berechnungsgrundlage)  

4. Programmänderungen, sowie Termin- oder Raumänderungen bleiben vorbehalten. Termin- oder Raumänderungen erfol-

gen regelmäßig in Abstimmung mit dem/derTeilnehmer*in. Schadensersatzansprüche gegen uns sind ausgeschlossen.  

5. Haftung: Wir haften bei Verlust oder Beschädigung von Teilnehmereigentum oder bei Unfällen unbeschränkt nur für 

Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. Für einfache Fahrlässigkeit haften wir – außer im Falle der Verletzung des Lebens, des 

Körpers oder der Gesundheit – nur, sofern wesentliche Vertragspflichten (Kardinalpflichten) verletzt werden. Die Haftung ist 

begrenzt auf den vertragstypischen und vorhersehbaren Schaden. Die Haftung für mittelbare und unvorhersehbare Schä-

den, entgangenen Gewinn, ausgebliebene Einsparungen und Vermögensschäden wegen Ansprüchen Dritter, ist im Falle 

einfacher Fahrlässigkeit – außer im Falle der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit – ausgeschlossen. 

Eine weitergehende Haftung als in diesem Vertrag ist – ohne Rücksicht auf die Rechtsnatur des geltend gemachten An-

spruchs – ausgeschlossen. Vorstehende Haftungsbeschränkungen bzw. -ausschlüsse gelten jedoch nicht für eine gesetz-

lich zwingend vorgeschriebene verschuldensunabhängige Haftung. Soweit die Haftung nach vorstehenden Regeln ausge-

schlossen oder beschränkt ist, gilt dies auch für die persönliche Haftung unserer Angestellten und Erfüllungsgehilfen. 

6. Datenschutz Ihre Daten und freiwilligen Angaben verwenden wir allein für Zwecke der Erbringung unserer Leistungen 

rund um das Angebot des DRK Bildungswerks. Es findet keine Weitergabe an Dritte statt. Unsere ausführliche Datenschut-

zerklärung erhalten Sie auf Wunsch per Mail; Sie finden diese auch auf unserer Website.  Stand 03.2023  
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Infos  

Standorte und Anfahrts-Tipps 

Das Bildungswerk finden Sie am Niederwall 9, in direkter Nähe zum Jahnplatz. Parken kön-

nen Sie beispielsweise im gegenüber gelegenen Rathaus-Parkhaus, oder im Kesselbrink-

Parkhaus. Weitere befinden sich fußläufig. Wir empfehlen die Anreise mit dem ÖPNV. Sie 

finden uns genau zwischen den Haltestellen „Rathaus“ und „Jahnplatz“, an der Ecke zur    

Körnerstraße, Nahe der Touristen-Information. 

Unseren zweiten Kursraum finden Sie in der Falkstr. 1a, keine 100 m vom Niederwall entfernt. 

Darum gelten hier für die Anreise die gleichen Empfehlungen wie für den Niederwall. 

DRK Bildungswerk  

Niederwall 9 

33602 Bielefeld 

0521. 529 98 - 210  

bildung@drk-bielefeld.de 

www.drk-bildung.de 
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Das DRK Bildungswerk ist eine nach dem Weiterbildungsgesetz geförderte         

Einrichtung. Wir sind nach dem „Gütesiegel Weiterbildung“ zertifiziert. Unsere Kurse 

sind für alle Interessierten offen! 

DRK Bildungswerk 

Bielefeld 

Alle Angebote sind auch als  
Inhouse-Schulung buchbar! 

Bei ganztägigen Veranstaltungen im     

Bereich der beruflichen Weiterbildung sind 

immer ein Mittagessen, sowie Wasser/

Kaffee/Tee inklusive.  

Bei besonderen Ernährungsanforderungen, 

wie veganer, laktose- oder glutenfreier    

Lebensweise sprechen Sie uns gerne im  

Vorfeld an! 


